
10.01

10.01.02 Φορτοεκφόρτωση  με μηχανικά μέσα ΟΙΚ-1104 ton

Όλα τα υλικά καθαίρεσης υλικό ποσότητα τεμ/ανα m2  βάρος σύνολο
Εξωτερική τοιχοποιία πλινθοδομ 1,08m3 2ton/m3 2,16
Πλακοστρώσεις δαπέδων πλακίδια 4,00m2 0,024ton/m2 0,10
κουφώματα  ξύλο 5,94m2 0,10

2,36

10.07

10.07.01 δια μέσου οδών καλής βατότητας ΟΙΚ-1136 ton.km

ποσότητα μονάδες Σύνολο

προιόντα φορτοεκφόρτωσης 2,36 ton 11,80
απόσταση  km 5,00   km

11,80

22.04 Καθαιρέσεις πλινθοδομών ΟΙΚ-2222 m 3

Περιγραφή μήκος ύψος πάχος Ογκος
1,40 2,95 0,10

0,80 2,20 αφαίρεση 
ανοιγμάτων 

2,40 3,15 0,25

1,90 2,20 αφαίρεση 
ανοιγμάτων 

1,08

σχ. 22.15.03 σχ.ΟΙΚ-2226 m 2

Περιγραφή μήκος πάχος εμβαδό

Εργασίες Ανακαίνισης-Διαρρύθμισης για την ίδρυση βρεφικού τμήματος στον 
παιδικό σταθμό ΕλεούσαςΈργο:

Καθαίρεση  στοιχείων πλινθοδομών με εφαρμογή τεχνικών αδιατάρακτης κοπής

1,08

Καθαίρεση εσωτερικής τοιχοποιίας ισογείου 
προκειμένου να μεταφερθεί η πόρτα που θα οδηγεί 
στον γραφείο πολλαπλών χρήσεων

0,24

Φορτοεκφόρτωση  υλικών επί αυτοκινήτου ή σε ζώα.

Συνολική Ποσότητα

ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΗ

1,08

Μεταφορές με αυτοκίνητο 

2,36

11,80

Συνολική Ποσότητα

0,85

Συνολική Ποσότητα

Καθαίρεση εσωτερική τοιχοποιία α όροφο 
προκειμένου να δημιουργηθεί ο διάδρομος που θα 
οδηγεί στην αίθουσα απασχόλησης και ύπνου 
βρεφών

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ

Περιγραφή μήκος πάχος εμβαδό

3,15+2,4+3
,15
8,70 0,25 2,18

2,95+1,4+2
,95
7,30 0,10 0,73

2,91

22.20.01 m 2

Περιγραφή                                                                          πλάτος ύψος εμβαδό σύνολο

W.C. 1,00 2,00 2,00 2,00

2,00

22.21.01 m 2

Περιγραφή                                                                          πλάτος ύψος εμβαδό σύνολο

W.C. 1,00 2,00 2,00 2,00

2,00

22.45 ΟΙΚ-2275 m 2

Περιγραφή ύψος πλάτος εμβαδό συνολικό εμβαδό 
Πόρτα ισογείου  θ11 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ορόφου θ5 2,20 0,95 2,09
Πόρτα ορόφου θ4 2,20 0,95 2,09

5,94

56.21 ΟΙΚ 5617 m 2

Περιγραφή πλάτος μήκος σύνολο
χώρος αλλαγής βρεφών 0,60 4,30 2,58

2,58

56.23 ΟΙΚ 5613.1 m 2

2,00

Συνολική Ποσότητα

Καθαίρεση πλακοστρώσεων δαπέδων παντός τύπου και οιουδήποτε πάχους Χωρίς να καταβάλλεται προσοχή για την εξαγωγή 
ακεραίων πλακών

Καθαίρεση επιστρώσεων τοίχων παντός τύπου Χωρίς να καταβάλλεται προσοχή για την εξαγωγή ακεραίων πλακών

Συνολική Ποσότητα

2,00

Συνολική Ποσότητα

2,91

Αποξήλωση ξυλίνων ή σιδηρών  κουφωμάτων

m*cm (dm2)

Συνολική Ποσότητα

5,94 
5,94

Πάγκος από άκαυστη φορμάικα ενδεικτικού τύπου DUROPAL

Ερμάρια κουζίνας επί δαπέδου μή τυποποιημένα

2,58

2,91

Συνολική Ποσότητα

Εσωτερική τοιχοποιία α όροφο προκειμένου να 
δημιουργηθεί ο διάδρομος που θα οδηγεί στην 
αίθουσα απασχόλησης και ύπνου βρεφών

Καθαίρεση εσωτερικής τοιχοποιίας ισογείου 
προκειμένου να μεταφερθεί η πόρτα που θα οδηγεί 
στον γραφείο πολλαπλών χρήσεων

Περιγραφή ύψος μήκος σύνολο
χώρος αλλαγής βρεφών 0,80 4,30 3,44

3,44

56.24 ΟΙΚ 5613.1 m 2Ερμάρια κουζίνας κρεμαστά επί τοίχου, μή τυποποιημένα

3,44

Συνολική Ποσότητα
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Περιγραφή ύψος μήκος σύνολο
χώρος αλλαγής βρεφών 0,80 4,30 3,44

3,44

61.12 Γωνιόκρανα προστασίας ακμών 
τοιχοπετασμάτων από γυψοσανίδες ΟΙΚ  6116 m

Περιγραφή                                                                          ύψος τεμ. σύνολο σύνολο
στο ισόγειο 2,95 4,00 11,80
στον όροφο 3,15 5,00 15,75

27,55

61.13 Γωνιόκρανα προστασίας κατακορύφων ακμών 
επιχρισμάτων ΟΙΚ  6116 m

Περιγραφή                                                                          ύψος τεμ. σύνολο σύνολο
στο ισόγειο 2,95 2,00 5,90
στον όροφο 3,15 2,00 6,30

12,20

σχετ 1:65.02.01.01 ΟΙΚ 6502 m 2

Περιγραφή                                                                          ύψος πλάτος εμβαδό σύνολο
Πόρτα ισογείου  θ11 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ12 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ13 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ14 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ορόφου θ4 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ5 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ20 2,20 0,90 1,98
Πόρτα ορόφου θ21 2,20 0,80 1,76

15,18

65.17

σχ 2:65.17.01 ΟΙΚ 6519 m 2

Περιγραφή                                                                          πλάτος ύψος εμβαδό σύνολο
Ανοίγματα Π37 1,80 1,10 1,98 1,98

1,98

73.33

73.33.02 ΟΙΚ 7331 m 2

Υαλοστάσια μονόφυλλα, σταθερά

27,55

1,98

15,18

27,55

Επιστρώσεις δαπέδων με κεραμικά πλακίδια

Υαλοστάσια αλουμινίου μεμονωμένα

Συνολική Ποσότητα

3,44

Συνολική Ποσότητα

12,20
12,20

Συνολική Ποσότητα

Συνολική Ποσότητα

Συνολική Ποσότητα

Επιστρώσεις δαπέδων με πλακίδια GROUP 4, διαστάσεων 30x30 cm

Υαλόθυρες ανοιγόμενες, μονόφυλλες με σταθερό υαλοστάσιο

15,18

Περιγραφή   μήκος πλάτος εμβαδό σύνολο

στα σημεία όπου θα δημιουργηθούν προβλήματα

1,00

73.34

73.34.01 ΟΙΚ 7326.1 m 2

Περιγραφή   μήκος ύψος εμβαδό μερικό σύνολο σύνολο
1,10 1,60 1,76
2,40 1,60 3,84
2,70 1,60 4,32
1,00 1,60 1,60
0,80 1,60 1,28
1,40 1,60 2,24
2,55 1,60 4,08
1,60 1,60 2,56
2,20 1,60 3,52
2,50 1,60 4,00
0,35 1,60 0,56
1,25 1,80 2,25
4,30 0,70 3,01
1,25 1,80 2,25
3,50 1,80 6,30

43,57

73.35 ΟΙΚ 7326.1 μμ

Περιγραφή   μήκος σύνολο
2,25
0,70
0,80
0,35
1,75
0,80
0,90
0,60
2,55
1,20
7,60
4,10
1,10
7,60

Επενδύσεις τοίχων με πλακίδια GROUP 1, διαστάσεων 20x20 cm

Ισόγειο γενική αποθήκη

48,65 

43,57

Οροφος αίθουσα ύπνου βρεφών

χώρος αλλαγής βρεφών 13,81

Συνολική Ποσότητα

48,65

Συνολική Ποσότητα

Περιθώρια (σοβατεπιά) από κεραμικά πλακίδια

1,00

Επενδύσεις τοίχων με κεραμικά πλακίδια GROUP 1

43,57

Ισόγειο γραφείο  πολλαπλών χρήσεων

Ισόγειο αίθουσα ύπνου νηπίων

ακαθαρτα και ειδη καθαριοτητας 15,04

πλυντηριο σιδερωτηριο 14,72

7,60
1,10
0,30
2,70
2,95
1,80
2,95

Οροφος αίθουσα απασχόλησης βρεφών

Οροφος αίθουσα μόνωσης 
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2,20 
0,55
1,80

48,65

76.27.01 ΟΙΚ 7609.2 m 2

Περιγραφή πλάτος ύψος σύνολο σύνολο

Ανοίγματα Π37 1,80 1,10 1,98 1,98

1,98

77.84

77.84.02 ΟΙΚ 7786.1 m 2

Περιγραφή   μήκος ύψος εμβαδό μερικό σύνολο σύνολο
2,25 2,95 6,64
0,70 2,95 2,07
0,80 2,95 2,36
1,40 2,95 4,13
0,35 2,95 1,03
1,75 2,95 5,16
0,80 2,95 2,36
0,90 2,95 2,66
0,60 2,95 1,77
2,55 2,95 7,52
2,00 2,95 5,90
2,40 2,95 7,08
1,90 2,95 5,61
2,55 2,95 7,53
2,50 2,95 7,38
0,35 2,95 1,03
1,00 2,95 2,95
7,60 3,15 23,94
4,10 3,15 12,92
1,00 3,15 3,15
1,10 3,15 3,47
7,60 3,15 23,94
1,10 3,15 3,47
1,30 3,15 4,10

Διπλοί υαλοπίνακες συνολικού πάχους 18 mm, (κρύσταλλο 5 mm, κενό 8 mm, 
κρύσταλλο 5 mm)

179,79

Χρωματισμοί επιφανειών γυψοσανίδων με χρώμα υδατικής διασποράς ακρυλικής ή βινυλικής ή στυρενιο-ακρυλικής βάσεως 
νερού

1,98

Συνολική Ποσότητα

Χωρίς σπατουλάρισμα της γυψοσανίδας

Συνολική Ποσότητα

Οροφος διάδρομοι

Ισόγειο αίθουσα ύπνου νηπίων

Οροφος αίθουσα ύπνου βρεφών

Οροφος αίθουσα απασχόλησης βρεφών

Ισόγειο γραφείο  πολλαπλών χρήσεων

214,11

στις επιφάνειες των 
τοίχων θα αφαιρεθούν 

τα ανοίγματα                   
2 φορές                        

214,11-2*17,16

Ισόγειο πλυντηριο σιδερωτήριο

Ισόγειο γενική αποθήκη

Ισόγειο ακαθαρτα και ειδη καθαριοτητας

1,30 3,15 4,10
2,70 3,15 8,51
2,95 3,15 9,29
4,30 1,15 4,95
1,85 1,15 2,13
4,30 1,15 4,95
1,85 1,15 2,13
2,20 3,15 6,93
1,35 3,15 4,25
1,80 3,15 5,67

Ανοιγματα 
Πόρτα ισογείου  θ11 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ12 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ13 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ14 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ορόφου θ4 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ5 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ20 2,20 0,90 1,98
Πόρτα ορόφου θ21 2,20 0,80 1,76
Ανοίγματα Π37 1,80 1,10 1,98

179,79

77.91 ΟΙΚ 7791 m 2

Περιγραφή   μήκος ύψος εμβαδό μερικό σύνολο σύνολο

Ανακαίνιση παλαιών χρωματισμένων επιφανειών 40,00 40,00

40,00

78.05

78.05.01 ΟΙΚ 7809 m 2

Περιγραφή                                                                             πλάτος ύψος σύνολο σύνολο
2,25 2,95 6,64
0,70 2,95 2,07
0,80 2,95 2,36
1,40 2,95 4,13
2,55 2,95 7,52
2,00 2,95 5,90
2,40 2,95 7,08
1,90 2,95 5,61
7,60 3,15 23,94

Οροφος αίθουσα μόνωσης 

Συνολική Ποσότητα

106,51

Γυψοσανίδες κοινές, επίπεδες, πάχους 12,5 mm

Συνολική Ποσότητα

Γυψοσανίδες

Ανακαίνιση παλαιών χρωματισμένων επιφανειών με διπλή στρώση ελαιοχρώματος

17,16

Ισόγειο γραφείο  πολλαπλών χρήσεων

Οροφος χώρος αλλαγης βρεφών 

Οροφος διάδρομοι

179,79

Ισόγειο γενική αποθήκη

Ισόγειο ακαθαρτα και ειδη καθαριοτητας

7,60 3,15 23,94
4,10 3,15 12,92
1,00 3,15 3,15
1,10 3,15 3,47

Οροφος αίθουσα απασχόλησης βρεφών 1,30 3,15 4,10
2,90 3,15 9,14

92,8792,87
Οροφος αίθουσα ύπνου βρεφών
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Οροφος αίθουσα μόνωσης 2,70 3,15 8,51
Ανοιγματα 

Πόρτα ισογείου  θ11 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ12 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ισογείου  θ14 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ορόφου θ4 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ5 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ20 2,20 0,90 1,98
Ανοίγματα Π37 1,80 1,10 1,98

92,87

78.10

78.10.02 ΟΙΚ 7809 m 2

Περιγραφή                                                                             πλάτος ύψος μερικό 
σύνολο σύνολο

4,30 3,15 13,55
2,20 3,15 6,93

Ανοιγματα 
Πόρτα ορόφου θ21 2,20 0,80 1,76

18,72

79.40 ΟΙΚ 7940 m 2

Περιγραφή πλάτος ύψος εμβαδό μερικά σύνολα σύνολο
2,25 2,95 6,64
0,70 2,95 2,07
0,80 2,95 2,36
1,40 2,95 4,13
7,60 3,15 23,94
4,10 3,15 12,92
1,00 3,15 3,15
1,10 3,15 3,47

Οροφος αίθουσα απασχόλησης βρεφών 1,30 3,15 4,10
2,70 3,15 8,51
2,95 3,15 9,29

Ανοιγματα 
Πόρτα ισογείου  θ11 2,20 0,80 1,76
Πόρτα ορόφου θ4 2,20 1,00 2,20
Πόρτα ορόφου θ5 2,20 1,00 2,20

Οροφος αίθουσα ύπνου βρεφών
72,42 

Επένδυση τοίχων με πλάκες πετροβάμβακα πάχους 50 mm

Τσιμεντοσανίδες επίπεδες, πάχους 12,5 mm

Τσιμεντοσανίδες

18,7220,48

Ισόγειο γραφείο  πολλαπλών χρήσεων

13,64

80,56 

8,14 

72,42 

18,72

Συνολική Ποσότητα

1,76

Οροφος χώρος αλλαγης βρεφών 

Συνολική Ποσότητα

Οροφος αίθουσα μόνωσης 

Πόρτα ορόφου θ20 2,20 0,90 1,98

72,42

Περιγραφή                                                                          

Τοποθέτηση τριών νιπτήρων νηπίων 1,00

ΑΤΗΕ 8840 ΗΛΜ 52 τεμ

Περιγραφή                                                                          

Ηλεκτρολογική εγκατάσταση 1,00

Ελεούσα, 17/07/2020
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ

ΤΣΙΑΤΟΥΡΑ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧ/ΚΟΣ

1,00

Υδραυλική εγκατάσταση

τεμ

1,00

Συνολική Ποσότητα

Ηλεκτρολογική εγκατάσταση

τεμ
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